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Studie zur ambulanten psychotherapeutischen Versorgung

Fiir eine anonyme Umfrage zum Thema ambulante psychotherapeutische Versorgung su-
chen wir Sorgeberechtigte, die kiirzlich mit ihrem Kind eine psychotherapeutische Sprech-
stunde bei einer Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*in abgeschlossen haben. Uns in-
teressiert, wie Sie den Zugang zur psychotherapeutischen Versorgung erlebt haben, wie es
Ihrem Kind aktuell geht und welche Erwartungen Sie an die weitere Behandlung haben.

Die Ergebnisse der Befragung helfen uns dabei, ein vollstandiges Bild der aktuellen psycho-
therapeutischen Versorgungssituation zu erhalten und méglichen Handlungsbedarf zu er-
kennen. Als Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK) setzen wir uns fiir die Belange der
Psychotherapie ein und geben diese beispielsweise an den Gesetzgeber weiter. Um die Be-
deutung der ambulanten Psychotherapie und den aktuellen Versorgungsbedarf von Men-
schen mit psychischen Erkrankungen umfassend aufzeigen zu konnen, braucht es belastbare
Daten aus der Versorgung, insbesondere auch aus der Perspektive von Hilfesuchenden.

Wenn Sie Interesse an der Teilnahme haben, kénnen Sie den Onlinefragebogen lber folgen-
den Link aufrufen: www.soscisurvey.de/BPtKPatientenbefragung/

Die Beantwortung des gesamten Fragebogens dauert circa 10 bis 20 Minuten. Wir erheben
dabei keine personenbezogenen Daten und speichern keine IP-Adressen, sodass Sie als Teil-
nehmer*in vollstandig anonym bleiben. Die weitere psychotherapeutische Behandlung und
Unterstitzung lhres Kindes hangt nicht von der Teilnahme an dieser Studie ab. Die Psycho-
therapeut*in, bei der Sie mit lhrem Kind die psychotherapeutische Sprechstunde in An-
spruch genommen haben, erfahrt nicht, ob Sie an der Studie teilgenommen haben oder wel-
che Angaben Sie in der Studie gemacht haben. Ausfiihrlichere Informationen zum Daten-
schutz finden Sie, wenn Sie den Link zur Teilnahme aufrufen.

Vielen Dank fir lhr Interesse & herzliche GriiRe
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