Mediziner gegen Cannabis-Legalisierung

Kritik an Planen der Ampel-Koalition — Kassenirzte verlangen Suchtprivention an Schulen

VON CLAUDIA LEHNEN

Diisseldorf. Die Kassendrztliche
Vereinigung Nordrhein (KVNO)
hilt die geplante Legalisierung
von Cannabisin Deutschland fiir
»grob fahrlissig® und wirft der
Ampel-Regierung vor, damit die
Gesundheit gerade von Kindern
und Jugendlichen zu gefdhrden.
Es gebe keine Studien, die ein-
stimmig Vorteile einer Legalisie-
rung belegten. Auch der
Schwarzmarkt, das zeige ein
Blick nach Kanada und die USA,
werde durch die Legalisierung
nicht zuriickgedréingt, sagte der
Vorstandsvorsitzende der KVNO

Frank Bergmann in Diisseldorf:
»Gerade Jugendliche werden ih-
ren Stoff weiter illegal erwerben
und hier Gefahr laufen, an ge-
streckten, minderwertigen Stoff
zu gelangen.”

Legalisierung trage zudem zu
einer Verharmlosung der Droge
in den Kopfen Jugendlicher bei.
»,Es wird suggeriert, dass der
Konsum nicht so schlimm sein
kann, sonst wére er nicht er-
laubt®, sagt Bergmann. Genau
das seiaber ein Irrglaube. ,Gera-
de im jugendlichen zentralen
Nervensystem hinterlassen
Cannabinoide verheerende Spu-
ren®, so erh6he der regelmifige

Cannabis-Konsum: Arzte wei-
sen auf die Gefahren hin
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Konsum beispielsweise das Risi-
ko, psychische Krankheiten wie
Depressionen oder Psychosen
zu entwickeln. Zudem leide die
Gehirnleistung, einige Jugendli-
che seien wegen Cannabis-Kon-
sums schon heute nicht mehr in
der Lage, die Schule oder ihre
Ausbildung erfolgreich zu been-
den. Bergmann dufSert zudem
die Sorge, dass eine Legalisie-
rung die Nachfrage nach drztli-
chen und therapeutischen Res-
sourcen massiv erhohen werde.

SWenn die Verfiigbarkeit
durch die Legalisierung steigt,
steigt auch der Hilfebedarf. Die
Annahme, Jugendliche damit

schiitzen zu konnen, ist welt-
fremd“, sagt der Chef der Psy-
chotherapeutenkammer Gerd
Hohner. Das Beispiel Alkohol
zeige, dass eine Legalisierung
Drogenmissbrauch nicht zu-
riickdrange. In Deutschland
konsumieren nach Zahlen des
Gesundheitsministeriums fast
acht Millionen Menschen Alko-
hol in riskanter Form, jahrlich
sterben demnach etwa 74.000
Menschen an den Folgen.

Die KVNO fordert statt Lega-
lisierung ein umfassendes Pra-
ventionsangebot. Es diirfe fla-
chendeckend keine Schule mehr
ohne Suchtpriavention geben.



