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Gesetz zur Ausbildungsreform sachgerecht gestalten und erganzen

Die Kammerversammlung der Psychotherapeutenkammer NRW begrif3t die Absicht der
Bundesregierung zwanzig Jahre nach Inkrafttreten des Psychotherapeutengesetzes
(PsychThG) den aktuellen Entwicklungen in der Versorgung von Menschen mit psychi-
schen Erkrankungen Rechnung zu tragen.

Die Kammerversammlung der PTK NRW bittet den Gesetzgeber, folgende Anderungs-
vorschlage in der weiteren Beratung des Gesetzes zu beriicksichtigen und so den vorge-
legten Gesetzesentwurf weiter zu verbessern:

1. Finanzierung der Weiterbildung: Alle Bestandteile der zukiinftigen Weiterbildung
sind zu finanzieren und eine angemessene Vergutung der mind. 2.500 Psychothera-
peut*innen in Weiterbildung (PiW) jahrlich zu gewahrleisten. Mit der bisher vorgese-
henen Regelung zur Finanzierung der ambulanten Weiterbildung entsteht jedoch eine
.Finanzierungsliicke“. Die Kammerversammlung der Psychotherapeutenkammer
NRW schlagt deshalb vor, eine gesetzliche verankerte Foérderung der ambulanten
Weiterbildung aus Mitteln mehrerer beteiligter Kostentrager auf Bundesebene vorzu-
sehen.

2. Ubergangs- bzw. Hartefallregelungen: Es muss klare und sozialvertragliche Rege-
lungen fiir diejenigen PiA geben, die ihre Ausbildung nach den Ubergangsregeln ab-
solvieren. Dazu gehort insbesondere:

- Verlangerung der Ubergangszeit oder die Mdglichkeit von Sonderfallregelungen
im Falle von (chronischer) Erkrankung, Care-Tatigkeit oder Promotion;

- Zeitnahe Beendigung der prekaren Ausbildungsbedingungen fur die rund 20.000
PiA, die voraussichtlich noch nach der Ubergangsregelung ihre Ausbildung absol-
vieren werden. Eine faire Verglitung auf der Grundlage der Qualifikation des
Grundberufs sollte gesetzlich vorgesehen werden.

3. Regelungen zur berufsrechtlichen Gleichstellung der bisherigen Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeut*innen mit den zukinftigen Psychothera-
peut*innen sind zu erarbeiten.

4. Verfahrens- und Methodenvielfalt: Die wissenschaftlich anerkannten Verfahren der
Psychotherapie sollen im Studium mit Strukturqualitat vermittelt und gelehrt werden,
d.h. Dozenten missen Uber Fachkunde in den zu lehrenden Verfahren verfligen. Dies
ist durch die Approbationsordnung sicherzustellen.



Resolution

Psychotherapeuten
Kammer NRW

verabschiedet von der
4. Kammerversammlung

11. Sitzung der 4. Kammerversammlung
am 18. Mai 2019 in Dusseldorf

Gesetz zur Ausbhildungsreform sachgerecht gestalten und erganzen

5. Streichung des Vorschlags a) zum § 92 Abs. 6a SGB V: Die Kammerversammlung

der Psychotherapeutenkammer NRW befirchtet hierdurch die Einfihrung von restrik-
tiven Behandlungskontingenten, die auf die Rationierung von Behandlungen abzielen.
Die Orientierung an Diagnosen und Leitlinien ist in der Behandlungsplanung selbst-
verstandlich und durch die Psychotherapie-Richtlinie und das Gutachterverfahren
gewabhrleistet. Die Psychotherapie-Richtlinie legt bereits eine Vielzahl von Konkreti-
sierungen fest, insbesondere die Diagnosen und die Kontingentschritte.
Psychisch erkrankte Menschen bendtigen eine hochindividuelle Behandlung mit Be-
ricksichtigung von Multimorbiditat, personlicher biografischer Hintergrinde, unter-
schiedlicher Krankheitsverlaufe und Beeintrachtigungen. Die neu vorgesehene Rege-
lung wirde neue Hurden schaffen, zusatzliche Wirtschaftlichkeitsprifungen einfiihren
und die ggf. notwendigen Behandlungsmdglichkeiten fir Patient*innen deutlich ein-
schranken.



