Sehr geehrte Damen und Herren,

die Psychotherapeutenkammer NRW und Herr Burkhard Tapp vom BDO haben
mich zu dieser Veranstaltung eingeladen, damit ich JThnen anhand meiner _
Erlebnisse vom 31. Juli 2007 deutlich machen kann, wie wichtig es ist, dass man
mcht nur den o gantransplanuerten Menschcn psychefherapeuﬁsche Hﬂfe gewahrt

ek , 543 ¢inen Anruf, dass mein. Matn
smh im Kranke halis beﬁnden Wl}rdﬁ und mh doch bitte kommen sollte.

Warunz, Weshalb -das wurde mir ja telefonisch noch icht mitgeteilt, und ich
machte mir dasit auf dem Weg ins Krankemhaus angstyoll - so meine Gedarken.

ann zar Baustelle der

den neden Bauabs_

nenen Rheinbriicke in WeSf:I Wollte ;
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war ein sonniger; etwas schwiiler Sommertag und ich dachte an seinen erhthien
tdmch der bed:zﬁgt durch d&ese le Vze}}mcht Probleme bereitet hat — mein

wis mhein Mann wihrend
ierte sofort den Notarzt, der

gezogen werden k@nne Mein Mann w ;de durch dle.Hiife dés Beatmuagsgerates
noch leben — aber ér wiirde es nicht iiberleben und es wiire nur eine Frage der Zeit,
bIS der Hirntod eintreten wiirde.

Nachdem ich dicse sohoc‘kierenﬁe Nachricht zu verarbeiten hatte, wurde ich mit
meiner Mutter zu meinem Mann auf die Intensivstation gefiihrt.

Dieses Bild des geliebten Menschen, der dort am Beatmungsgerét lag und die
schockierende Wahrheit iiber seine Lebenschance im Kopf, so stand ich nun bei




ihin und es dauerte nur wenige Minuten, bis ein Neurologe mich fragte: ,, Haben
Sie und Ihr Maon schon einmat @iber eine Organspende nachgedacht™?

Der niichste Schock — der mich brutal mit der Wahrheit konfrontierte!

Ich sagte dem Aszt: ,, Ja—ich habe einen Orgaﬁspenderausweis mein Mann aber
nicht. Wir haben dfter dariiber gesprochen, weil ein Schiitzenkamerad meines
Mannes sehr drihgend auf eine Niere wartet — abeér schriftlich und endgiiltig dazu
entscheiden kennte mein Mann sich nicht®.

sagte er dann n@gh » Weml Sle 31' _
Thr Mam dang selbstverstandlich In ein Emzelbehmiungsmmer

Ich weiB heute noch nicht, woher ich damals die Kraft hernahm, wm nicht -
vollkomimen die Fassung zi verlieren.

Diesen Arzt fragte ich dann: ,, Wie viel Zeit habe ich denn noch zur

: iohnen vr.n;ur'de‘,s dis Maschine weiter é_ingesghaltef. Zu lassen.

Dazu muss ich noch folgendes erkiaren: Einen Tag spéter empfmg der Chefarzt der
Neurologie dieses Krankenhauses nieine Tochter urid mich und entschuldigte s.tch
dass er an dem Tag der Finlieferung meines Mannes nicht im Hause war und er
entschuldigte sich in besonderem MaBe iiber die Art und Weise der
Betrenung seines Mitarbeiters uns gegeniiber. Und er erklirte meiner Tochter
und inir, dass wir iiber das Thema Organspende noch gar nicht reden kinnten, da
bei meinem Mann ja noch messbare Gehirnstrome zi verzeichnen wiren. Erst




WerntL diese zweifelsfrei mcht mehr existent wiren, wiitden wir das Thema wisder
auﬁiehmen

Soviel zum Thema wschnelle Entscheidung erﬁ'@rderl}c % und ,,Maschinen,
kénnen dang abgeschaltet werden®,

Zuriick zam ersten Tag— es war inzwischen schon ca.19:00 Uhr geworden, als wir

den Arzten _

- dann erkl#irten, dass wir grundsﬁtziich wichts gegen die Organentnahme

einzuwenden hitten; aber wir wiinschten einen seelsorgetischen Beistand. Diesem

Wunsch kam man dann nach und uns wiirde ein Pfarrer einer nahegelegenen
irchengemeinde anvdie Seite gestellt.

Dlesem sehr emﬁlhisen; Pfarfe'r und unseren Freu:ndé'é;':_ die aile in dieserf

_ bt der Organe'ihres g@i}ebte '_ ehemgen entscheiden knnen,

fe entschieden, nachd em bei meinem
rntod festgestellt Wde, aber wean
ibt nicht viele: Mensshen die dann

22 ben uns letztendlich fiir die Organ,
am 62. August 2@3’] der: melfelsfr_

L _cier Organspendé zégestnﬁmt hitten.

Und wie wir ja alle wissen, ben(mgen it sirmgeﬁd mehr M nschen, die der
_=__anspendae positiv gegeniiberstehen. '

tztendlich hat mein Maop sich ﬁlr die Organspende entschisden - Sic fragen
itzt - wie das moglich war?

Aiti Tag nach der Einliefriing in das Krankenhaus, bat man niefre Tochter und

h das Zimmer kurz zeverlassen, damit sie meinen Mann waschen und betten
snnten. Man hatte es uns ermdbglicht, die Nacht bei meinem Mani im Zimmer zu
bringen. Wir verlieBen das Zimmer und nach ca. einer dreiviertel Stunde rief
eme Sohwester uns: ,,B:Ltte k(}mmen Sle hneﬁ, xh:rem Mann. geﬁ:i: es mcht gut —

] 'ann 7 verabschleden betraten Wir ¢ ¥ .
Intensivstation e;:npﬁng mich mit den W
ihr Mann ist vor wenigen Minuten verstorben er konnten lelder mchts mechr ﬁrr
thn ton.*




Ich war davon so tiberrascht und geschockt, dass ich mit unserem Fretnd das
Zimmer verlie8, Nach wemgen Schritten rief der Arzt mir zu: ,, Kommen Sie bitte
schrell Frau Hense, ihr Mann hat wieder elgenstanélg angefangen zu atmen!”

Fassrmgslos und das alles nicht vetstehend, betraten W;;r wieder das Zimmer
meines Mannes, der — zur Unferstiitzung — wieder an das Beatmungsgerit
angeschlossen Wi;zde‘

Diesen Vorfall nahm meine Tochter zum Anlass zu sagen; ,,Mama — nun hat Papa
' 31ch doch noch selber fiir d1e reanspende entschieden, sonst hitte er wohl nicht
g atmen.

Ich danke Thnen fiir Thre Aufimerksamkeit.




