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Liste der staatlich anerkannten Ausbildungsinstitute 

gemäß § 6 Psychotherapeutengesetz-PsychThG 

 

Psychologische Psychotherapie 
Stand: 18.05.2011 

 

 

anerkannte Institute: 

 

wissenschaftlich 

anerkanntes Verfahren: 

Ausbildung als: 

 

(Vollzeit/Teilzeit 

 Ausbildungsplätze pro Jahr) 

1. 

Lehrinstitut Bad Salzuflen 

Zentrum Ausbildung Psychotherapie 

ZAP GmbH 

Forsthausweg 1 

32105 Bad Salzuflen  

Telefon: 05222/ 398-860 

homepage: www.dft-lehrinstitut.de 

e-mail: info@dft-lehrinstitut.de 

HH@DFT-Lehrinstitut.de 

 

Psychoanalytisch begründete 

Verfahren 

wahlweise: 

1 a) tiefenpsychologisch 

       fundierte Psychotherapie und  

       analytische Psychotherapie  

        (TP + AP) 

1 b) analytische Psychotherapie 

1 c) tiefenpsychologisch 

       fundierte Psychotherapie 

 

2.   Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Vollzeit = 40 Plätze 

Teilzeit  =  8 Plätze 

 

2. 

Gesellschaft für Angewandte 

Psychologie und Verhaltensmedizin 

mbH 

Georgskommende 7 

48143 Münster 

Telefon: 0251/ 44010 

Telefax: 0251/ 44020 

homepage: www.apv-muenster.de 

e-mail: apv@muenster.de 

 

Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Vollzeit = 34 Plätze 

3. 

Ruhr-Universität Bochum 

Fakultät für Psychologie 

Weiterbildender Studiengang 

Psychotherapie 

Universitätsstraße 150 

44801 Bochum  

Telefon: 0234/ 32-27716 

homepage: www.kli.psy.ruhr-uni-

bochum.de 

e-mail: koban@kli.psy.rub.de 

  

 

Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Vollzeit = 24 Plätze 

4. 

ippo 

Institut für Psychoanalyse 

und Psychotherapie Ostwestfalen 

Lange Straße 73 

33790 Halle 

Telefon: 0521/801 1531 

homepage: www.ippo.org 

e-mail: info@ippo.org 

Psychoanalytisch begründete 

Verfahren  

wahlweise: 

a) tiefenpsychologisch fundierte und 

    analytische Psychotherapie 

b) analytische Psychotherapie 

c) tiefenpsychologisch 

    fundierte Psychotherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Teilzeit = 3 Plätze 

                pro Jahr 

 

insges.: 15 Plätze  

in fünf Jahren 



 
 

 

anerkannte Institute: 

 

wissenschaftlich 

anerkanntes Verfahren: 

Ausbildung als: 

 

(Vollzeit/Teilzeit 

 Ausbildungsplätze pro Jahr) 

5. 

KLVT - Lehrinstitut für 

Verhaltenstherapie Köln GmbH  

Engelbertstr. 44 

50674 Köln 

Telefon: 0221/240 25 56 

homepage: www.klvt.de 

e-mail: info@klvt.de 

 

Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

wahlweise: 

Vollzeit 

oder 

Teilzeit 

 

insgesamt:= 25 Plätze  

6. 

Psychoanalytische Arbeitsgemeinschaft 

Köln-Düsseldorf e.V. 

Riehler Str. 23  

50668 Köln 

Telefon: 0221/13 59 01 

homepage: www.psa.k-d.de 

e-mail: psa.k-d@t-online.de 

Psychoanalytisch begründete 

Verfahren   

a) tiefenpsychologisch 

    fundierte Psychotherapie und  

    analytische Psychotherapie  

b) analytische Psychotherapie 

c) tiefenpsychologisch 

    fundierte Psychotherapie 

 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Teilzeit = 14 Plätze 

7. 

IPP Münster GmbH 

Institut für Psychologische 

Psychotherapieausbildung Münster 

Schorlemerstr. 26  

48143 Münster  

Telefon: 0251/16245687  

homepage: www.ipp-muenster.de 

e-mail: info@ipp-muenster.de 

 

Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Vollzeit = 40 Plätze 

alle zwei Jahre 

8. 

Alfred-Adler-Institut 

Aachen-Köln e.V.  

Theodor-Heuss-Ring 36 

50668 Köln 

Telefon: 0221/ 430 10 44 

Telefax: 0221/943 97 86 

homepage: www.aai-aachen-koeln.de 

e-mail: aai.aachen-koeln@t-online.de 

 

psychoanalytisch begründete 

Verfahren  

 

wahlweise: 

a) tiefenpsychologisch  

    fundierte Psychotherapie und  

    analytische Psychotherapie  

 

b) tiefenpsychologisch 

    fundierte Psychotherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Teilzeit = 6 Plätze 

 

18 Plätze alle 3 Jahre 

9. 

Ausbildungsinstitut für Klinische 

Verhaltenstherapie GmbH (AFKV) 

Romanusstr. 1 

45894 Gelsenkirchen 

Telefon: 0209/361 751 - 0 

Telefax: 0209/361 751 - 20 

homepage: www.vt-ausbildung.de 

e-mail: AFKV-Gelsenkirchen@t-

online.de 

 

Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Teilzeit = 16 Plätze 

 

ab August 2002 

 

Vollzeit = 16 Plätze 

10. 

Alfred-Adler-Institut 

Düsseldorf e.V. 

Degerstraße 10 

40235 Düsseldorf 

Telefon: 0211/357773 

Telefax: 0211/1646482 

homepage: www.aaid.org 

e-mail : info@aaid.org 

 

Psychoanalytisch begründete 

Verfahren 

wahlweise: 

a) tiefenpsychologisch   

    fundierte Psychotherapie und  

    analytische Psychotherapie 

b) tiefenpsychologisch 

    fundierte Psychotherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Teilzeit = 9 pro Jahr 

 

 



 
 

 

anerkannte Institute: 

 

wissenschaftlich 

anerkanntes Verfahren: 

Ausbildung als: 

 

(Vollzeit/Teilzeit 

 Ausbildungsplätze pro Jahr) 

11. 

Institut für Psychoanalyse 

und Psychotherapie (DPG) 

Siegen-Wittgenstein e.V. 

Sählingstr. 60 

57319 Bad Berleburg 

Telefon: 02751/ 81-326 

homepage: www.ipp-sw.de 

e-mail: info@ippsw.de 

 

Psychoanalytisch begründete 

Verfahren 

 

a) tiefenpsychologisch   

    fundierte Psychotherapie und  

    analytische  Psychotherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Teilzeit = 6 Plätze 

 

30 Plätze alle 5 Jahre 

12. 

IPR-PA Institut für Aus- und 

Weiterbildung in Psychoanalyse und 

Psychotherapie im Rheinland e.V. 

Georgstr. 18 

50676 Köln 

Telefon: 0221/2763777 

Telefax: 0221/2763776 

homepage: www.iprkoeln.de 

e-mail: IPR-PA@netcologne.de 

Psychoanalytisch begründete  

Verfahren 

 

a) tiefenpsychologisch   

    fundierte Psychotherapie und  

    analytische Psychotherapie 

 

b) tiefenpsychologisch 

    fundierte Psychotherapie 

 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Teilzeit = 7 - 8 Plätze 

                   pro Jahr 

 

insges.      15 Plätze 

alle zwei Jahre 

 

13. 

KBAP - Köln-Bonner Akademie für 

Psychotherapie GmbH 

Wenzelgasse 35 

53111 Bonn 

Telefon: 0228/9650220 

homepage: www.kbap.de 

e-mail: info@kbap.de 

 

 

Psychoanalytisch begründete 

Verfahren 

 

a) tiefenpsychologisch  

    fundierte Psychotherapie 

 

b) analytische Psychotherapie 

 

c) tiefenpsychologisch fundierte  

    Psychotherapie und  

    analytische Psychotherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

= 15 Plätze (wahlweise: Voll- u. 

                    Teilzeitform) 

(tiefenpsychologisch  

fundierte Psychotherapie) 

und 

= 2 Plätze    (Teilzeitform) 

(analytische Psychotherapie) 

und 

= 10 Plätze   (wahlweise: Voll- u. 

                    Teilzeitform) 

(tiefenpsychologisch fundierte 

Psychotherapie und analytische 

Psychotherapie) 

14. 

Akademie für Psychotherapie Bonn 

-Ausbildungszentrum der DGVT- 

Oxfordstr. 12-16 

53111 Bonn 

Telefon: 0228/6297892 

Telefax: 0228/6297894 

homepage: http://pab-

info.de/abz_Bonn.html 

e-mail: abz@abz-bonn.de 

 

 

Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Vollzeit = 32 Plätze 

 

15. 

Zentrum f. Psychotherapie Dortmund 

-Ausbildungszentrum der  DGVT- 

Chemnitzer Str. 38 

44139 Dortmund 

Telefon: 0231/1657465 

Telefax: 0231/1657466 

homepage: http://pab-

info.de/abz_Dortmund.html 

e-mail: 

u.willutzki@ausbildungszentrum-

dortmund.de 

 

Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Vollzeit = 26 Plätze 



 
 

 

anerkannte Institute: 

 

wissenschaftlich 

anerkanntes Verfahren: 

Ausbildung als: 

 

(Vollzeit/Teilzeit 

 Ausbildungsplätze pro Jahr) 

16. 

Zentrum für Psychotherapie Münster 

-Ausbildungszentrum der DGVT- 

Wolbecker Str. 138 

48155 Münster 

Telefon: 0251/6098790 

homepage: http://pab-

info.de/abz_Muenster.html 

e-mail: 

thiemann@ausbildungszentrum-

muenster.de 

 

 

Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Vollzeit = 37 Plätze 

17. 

AVT Köln 

Akademie für Verhaltens- 

therapie Köln GmbH 

Venloer Str. 47 - 53 

50672 Köln  

Telefon: 0221/258564-0 

Telefax: 0221/258564-20 

homepage: www.avt-koeln.org 

e-mail: info@avt-koeln.org 

 

Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Vollzeit = 68 Plätze 

 

18. 

IPD 

Institut für Psychoanalyse und 

Psychotherapie Düsseldorf e.V. 

Freiligrathstr. 13 

40479 Düsseldorf 

Telefon: 0211/1719917 

Telefax: 0211/17129839 

homepage: www.psychoanalyse-

duesseldorf.de 

e-mail: stefanie_rosenfeld@t-online.de 

 

Psychoanalytisch begründete 

Verfahren 

 

a) tiefenpsychologisch   

    fundierte Psychotherapie und  

    analytische Psychotherapie 

 

b) tiefenpsychologisch 

    fundierte Psychotherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Teilzeit = 8  Plätze 

 

wahlweise: 

a) tiefenpsychologisch fundierte 

Psychotherapie und analytische 

Psychotherapie 

b) tiefenpsychologisch fundierte 

Psychotherapie 

19. 

RHAP  

Rheinische Akademie für 

Psychotherapie und Verhaltensmedizin 

gGmbH 

Ostwall 41 

47798 Krefeld 

Telefon: 02151/ 8211830 

Telefax: 02151/82118319 

homepage: www.rhap.de 

e-mail: info@rhap.de 

 

Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Vollzeit = 28 Plätze 

20. 

Institut für psychotherapeutische 

Medizin, Psychotherapie und 

Psychosomatik Düsseldorf e.V. 

Bergische Landstraße 2 

40629 Düsseldorf 

Telefon: 0211/ 922-4703 

homepage: www.akademie-

psychoanalyse-duesseldorf.de 

e-mail: hpult@t-online.de 

 

Psychoanalytisch begründete 

Verfahren 

 

b) tiefenpsychologisch 

    fundierte Psychotherapie  

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Teilzeit = 10 Plätze 



 
 

 

anerkannte Institute: 

 

wissenschaftlich 

anerkanntes Verfahren: 

Ausbildung als: 

 

(Vollzeit/Teilzeit 

 Ausbildungsplätze pro Jahr) 

21. 

KBAV - Köln-Bonner-Akademie für  

Verhaltenstherapie GmbH 

Wenzelgasse 35 

53111 Bonn 

Telefon: 0228/ 9638134 

Telefax: 0228/ 9638116 

homepage: www.kbav-online.de 

e-mail: www.info@kbav-online.de 

 

 

 

Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

wahlweise 

Vollzeit- oder Teilzeitform = 16 Plätze 

22. 

Institut für Psychologische 

Psychotherapie - IPP - 

Prümerstr. 4 

44787 Bochum 

Telefon: 0234/6405775 

Telefax: 0234/18848 

homepage: www.ipp-bochum.de 

e-mail: ippsachse@aol.com 

 

 

Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

wahlweise 

Vollzeitform (3 Jahre) 

Teilzeitform (5 Jahre) 

 

= 48 Plätze  

für alle Ausbildungsgänge pro Jahr 

23. 

Institut für psychotherapeutische 

Forschung, Methodenentwicklung und 

Weiterbildung (IPFMW)  

Berndhard-Feilchenfeld-Str. 11 

50969 Köln 

Telefon: 0221/ 390903350 

Telefax: 0221/ 470-5034 

homepage: www.ipfmw.uni-koeln.de 

e-mail: hopfner@ipfmw.de 

 

Psychoanalytisch begründete 

Verfahren 

wahlweise: 

a)  tiefenpsychologisch  fundierte 

     Psychotherapie                     5 J. 

Teilzeit 

b)  tiefenpsychologisch  fundierte 

     Psychotherapie                    3 J. 

Volllzeit 

c) tiefenpsychologisch fundierte und 

    analytische Psychotherapie    5 J. 

Teilzeit 

d) analytische Psychotherapie    5 J. 

Teilzeit 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

insgesamt 20 Plätze 

 

für alle Ausbildungsgänge pro Jahr 

24. 

APP Köln 

Akademie für angewandte Psychologie 

und Psychotherapie Köln GmbH 

Hauptstraße 305 

51143 Köln 

Telefon: 02203/5911500 

Telefax: 02203/53399 

homepage: www.app-koeln.de 

e-mail: info@app-koeln.de 

 

 

Verhaltenstherapie 

 

Psychoanalytisch begründete 

Verfahren 

b)  tiefenpsychologisch fundierte  

      Psychotherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

VT 40 Plätze 

ab Juni 2005 

wahlweise Vollzeitform 

oder           Teilzeitform 

 

TP 14 Plätze 

wahlweise Vollzeitform 

oder           Teilzeitform 

25. 

IKV Düsseldorf 

Institut für klinische 

Verhaltenstherapie 

am LVR-Klinikum – Kliniken der  

Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 

Bergische Landstraße 2 

40629 Düsseldorf 

Telefon: 0211/ 922-2007 

Telefax: 0211/ 922 2723 

homepage: www.rk-duesseldorf.lvr.de 

e-mail: ikv-duesseldorf@lvr.de 

 

 

Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Vollzeit = 24 Plätze alle 3 Jahre 



 
 

 

anerkannte Institute: 

 

wissenschaftlich 

anerkanntes Verfahren: 

Ausbildung als: 

 

(Vollzeit/Teilzeit 

 Ausbildungsplätze pro Jahr) 

26. 

Bielefelder Institut für Psychologie 

Psychotherapieausbildung (BIPP) 

GmbH 

Obernstraße 24a 

33602 Bielefeld 

Telefon: 0521 – 3046 90 

Telefax: 0521- 30 469 10 

hompage: www.bielefelder-ipp.de 

e-mail:  info@bielefelder-ipp.de 

o. claudia-schluessel@uni-bielefeld.de 

 

 

Verhaltenstherapie 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Vollzeit = 16 Plätze 

27. 

Ausbildungszentrum Psychologische 

Psychotherapeuten OWL 

Niederwall 22 

33602 Bielefeld 

Telefon: 0521 / 144 54 59 

Telefax: 0521 / 772 784 52 

hompage: www.ausbildungszentrum-

owl.de 

e-mail : 

schelp@ausbildungszentrum-owl.de 

beckerch@psychiatrie.gilead.de 

 

 

Verhaltenstherapie 

 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Vollzeit  = 18 Plätze  

28. 

WGI - Wissenschaftliche Gesellschaft 

für Analytische Intensivbehandlung / 

Psychotherapie e. V.  

Riehler Straße 21 

50668 Köln 

Telefon: 0221 / 430 3656 

hompage: www.wgi-online.de 

e-mail : mailto:info@wgi-online.de 

 

 

Tiefenpsychologisch fundierte 

Psychotherapie 

 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Teilzeit  = 16 Plätze alle 5 Jahre 

29. 

LPP – Lehrinstitut für 

Psychodynamische Psychotherapie 

Wolbecker Straße  

48155 Münster 

Telefon: 0178 / 7857365 

hompage: www.lpp-lehrinstitut.de 

e-mail : mailto:info@praxis-graute.de 

 

 

Tiefenpsychologisch fundierte 

Psychotherapie 

 

Psychologischer 

Psychotherapeut 

 

Vollzeit  = 8 Plätze alle 1,5 Jahre 

 

 
 
 


