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Verzeichnis der vorab überprüften Supervisorinnen/Supervisoren und/oder 
Selbsterfahrungsleiterinnen/Selbsterfahrungsleitern gemäß § 11 Absatz 6 WBO PT deren fachliche 
und persönliche Eignung für eine Hinzuziehung bereits festgestellt wurde (Stand 28. Mai 2026) 
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Abkürzungsverzeichnis 
 
Verfahren: 
AP   Analytische Psychotherapie 
ST   Systemische Therapie 
TP   Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
VT   Verhaltenstherapie 
 
Sonstige: 
BW   Bereichsweiterbildung 
GbW   Gebietsweiterbildung 
KJ   Kinder und Jugendliche 
SozMed  Sozialmedizin 
SPT Diabetes Spezielle Psychotherapie bei Diabetes 
SSPT   Spezielle Schmerzpsychotherapie 
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Gebietsweiterbildung 
 

Analytische Psychotherapie* 
 

Psychotherapie für Erwachsene* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
 

Psychotherapie für Kinder und Jugendliche* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
 
Systemische Therapie* 
 

Psychotherapie für Erwachsene* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
 

Psychotherapie für Kinder und Jugendliche* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 
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Neuropsychologische Psychotherapie* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der 
Supervision für 
Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

Teigel, Jutta Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Jutta Teigel 
MVZ am ZaR 
Kinderhauser Str. 145 
48147 Münster 
Telefon: 0251 98767-200 
Mail: jutta.teigel@zar-ms.de 

nein  

 
 

 
 
 
Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie 
 

Psychotherapie für Erwachsene 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
Bebermeier, Dr. Anke Supervisorin 

Selbsterfahrungsleiterin 
Dr. Anke Bebermeier 
Arndtstr. 2 
32052 Herford 
Telefon: 05221 1719854 
Mail: bebermeier@schroeder-
bebermeier.de 

ja GbW: VT für Erwachsene 

Buchenau, Eva Maria 
 

Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Eva Maria Buchenau 
Maria-Hilf-Straße 14 
50678 Köln 
Mail: supervision-
buchenau@posteo.de 

nein BW: TP für Erwachsene 

mailto:bebermeier@schroeder-bebermeier.de
mailto:bebermeier@schroeder-bebermeier.de
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Sodermanns, Inge Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Inge Sodermanns 
Psychologische 
Praxisgemeinschaft 
Hohenstaufenring 57a 
50674 Köln 
Telefon: 0221 217972 
Mail: ingesodermanns@praxis-
fuer-tiefenpsychologie.de 

nein  

Schürmann, Hermann Supervisor 
Selbsterfahrungsleiter 

Hermann Schürmann 
Mühlwiese 34 
57319 Bad Berleburg 
Telefon: 0151 22629653 
Mail: schuermanns@mac.com 

Ja BW: AP für Erwachsene 

 

Psychotherapie für Kinder und Jugendliche* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
 

Neuropsychologische Psychotherapie* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
 
 
 
 
 

mailto:ingesodermanns@praxis-fuer-tiefenpsychologie.de
mailto:ingesodermanns@praxis-fuer-tiefenpsychologie.de
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Verhaltenstherapie 
 

Psychotherapie für Erwachsene 
 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
Bebermeier, Dr. Anke Supervisorin 

Selbsterfahrungsleiterin 
Dr. Anke Bebermeier 
Arndtstr. 2 
32052 Herford 
Telefon: 05221 1719854 
Mail: bebermeier@schroeder-
bebermeier.de 

ja GbW: TP für Erwachsene 
 

Bowi, Dr. Ulrike Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Dr. Ulrike Bowi 
Rüstermark 23 
45134 Essen 
Telefon: 0170 5248243 
Mail: bowi-essen@t-online.de 

nein BW: VT für Erwachsene 

Grebe, Björn Supervisor 
Selbsterfahrungsleiter 

Björn Grebe 
Kungelmarkt 7 
59494 Soest 
Telefon: 0292 16600304 
Mail: praxis-grebe@gmx.de 

ja BW: VT für Erwachsene 

Janssen-Schauer, Gesa Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Gesa Janssen-Schauer 
Höhenweg 9 
45470 Mühlheim an der Ruhr 
Telefon: 0177 2472087 
Mail: gejan@gmx.net 

ja BW: VT für Erwachsene 

Kittel, Jörg Supervisor 
Selbsterfahrungsleiter 

Jörg Kittel 
Volmestraße 55 
58579 Schalksmühle 

nein BW: VT für Erwachsene 

mailto:bebermeier@schroeder-bebermeier.de
mailto:bebermeier@schroeder-bebermeier.de
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Telefon: 02355 529659 
Mail: info@praxis-kittel.de 

Sidin, Olga Selbsterfahrungsleiterin Olga Sidin 
Spiekerhof 31 
48143 Münster 
Telefon: 0251 54052 
Mail: praxis@sidin.de; 
sidin@web.de 

ja BW: VT für Erwachsene 

Spießbach, Barbara Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Barbara Spießbach 
Alte Strasse 10 
45481 Mülheim an der Ruhr 
Telefon: 0208 4376231 
Mail: info@psychotherapie-
saarn.de 

ja GbW: VT KJ 
BW: VT für Erwachsene 
BW: VT für KJ 

Spießbach, Uwe Supervisor 
Selbsterfahrungsleiter 

Uwe Spießbach 
Alte Strasse 10 
45481 Mülheim an der Ruhr 
Telefon: 0208 4376230 
Mail: uwespiessbach@t-
online.de 

ja BW: VT für Erwachsene 

Tetzlaff, Manfred Supervisor 
Selbsterfahrungsleiter 

Manfred Tetzlaff 
Talstr. 1 
59423 Unna 
Telefon: 01726979419 
Mail: 
manfred.tetzlaff@gmail.com 

nein BW: VT für Erwachsene 

Widemann, Martin Supervisor 
Selbsterfahrungsleiter 

Martin Widemann 
Ricarda-Huch-Str. 3 
58239 Schwerte 
Telefon: 02304 4688515 
Mail: widemann@mwpp.de 

ja BW: VT für Erwachsene 

Yilmaz-Jütte, Emine Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Emine Yilmaz-Jütte 
Griemensiek 17F 
32756 Detmold 
Telefon: 05231 9442883 

ja  

mailto:praxis@sidin.de
mailto:info@psychotherapie-saarn.de
mailto:info@psychotherapie-saarn.de
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Mail: info@praxis-yilmaz-
juette.de 

Zorlu, Silan Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Silan Zorlu 
Kaiser-Wilhelm-Ring 24 
50672 Köln 
Mail: kontakt@zorlu-
psychotherapie.de 

ja BW: VT für Erwachsene 

 

Psychotherapie für Kinder und Jugendliche* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der 
Supervision für 
Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

Esch, Anja Supervisorin Anja Esch 
Overbeckstr. 9 
44141 Dortmund 
Telefon: 0176 21145448 
Mail: anjaesch@gmx.de 

ja  

Riechmann, Elke Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Elke Riechmann 
Telefon: 0163 3126981 
Mail: elke.riechmann@gmail.com 

ja BW: VT für KJ 

Spießbach, Barbara Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Barbara Spießbach 
Alte Strasse 10 
45481 Mülheim an der Ruhr 
Telefon: 0208 4376231 
Mail: info@psychotherapie-
saarn.de 

ja GbW: VT für Erwachsene 
BW: VT für KJ 
BW: VT für Erwachsene 

Woitecki, Katrin Supervisorin 
 

Dr. Katrin Woitecki 
Mail: katrin.woitecki@gmail.com 

ja  

 

mailto:info@praxis-yilmaz-juette.de
mailto:info@praxis-yilmaz-juette.de
mailto:info@psychotherapie-saarn.de
mailto:info@psychotherapie-saarn.de
mailto:katrin.woitecki@gmail.com
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Neuropsychologische Psychotherapie* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
 
 

Bereichsweiterbildung 
 

Sozialmedizin*  
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
 

Spezielle Schmerzpsychotherapie* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
 

Spezielle Psychotherapie bei Diabetes* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 
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Analytische Psychotherapie für Erwachsene* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

Schürmann, Hermann Supervisor 
Selbsterfahrungsleiter 

Hermann Schürmann 
Mühlwiese 34 
57319 Bad Berleburg 
Telefon: 0151 22629653 
Mail: schuermanns@mac.com 

ja GbW: TP für Erwachsene 

 

Analytische Psychotherapie für Kinder und Jugendliche* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
 
 
Systemische Therapie für Erwachsene* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
 

Systemische Therapie Psychotherapie für Kinder und Jugendliche* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
 

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie für Erwachsene 
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Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der 
Supervision für 
Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

Buchenau, Eva Maria 
 

Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Eva Maria Buchenau 
Maria-Hilf-Straße 14 
50678 Köln 
Mail: supervision-
buchenau@posteo.de 

nein GbW: TP Erwachsene 

Sodermanns, Inge Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Inge Sodermanns 
Psychologische Praxisgemeinschaft 
Hohenstaufenring 57a 
50674 Köln 
Telefon: 0221 217972 
Mail: ingesodermanns@praxis-
fuer-tiefenpsychologie.de 

nein  

 

Tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie für Kinder und Jugendliche* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
 
 

Verhaltenstherapie für Erwachsene 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der Supervision 
für Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

     
Bowi, Dr. Ulrike Supervisorin 

Selbsterfahrungsleiterin 
Dr. Ulrike Bowi 
Rüstermark 23 
45134 Essen 
Telefon: 0170 5248243 
Mail: bowi-essen@t-online.de 

nein GbW: VT für Erwachsene 

Grebe, Björn Supervisor 
Selbsterfahrungsleiter 

Björn Grebe 
Kungelmarkt 7 
59494 Soest 

ja GbW: VT für Erwachsene 

mailto:ingesodermanns@praxis-fuer-tiefenpsychologie.de
mailto:ingesodermanns@praxis-fuer-tiefenpsychologie.de
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Telefon: 0292 16600304 
Mail: praxis-grebe@gmx.de 

Janssen-Schauer, Gesa Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Gesa Janssen-Schauer 
Höhenweg 9 
45470 Mühlheim an der Ruhr 
Telefon: 0177 2472087 
Mail: gejan@gmx.net 

ja GbW: VT für Erwachsene 

Sidin, Olga Supervisorin 
 

Olga Sidin 
Spiekerhof 31 
48143 Münster 
Telefon: 0251 54052 
Mail: praxis@sidin.de; 
sidin@web.de 

ja GbW: VT für Erwachsene 

Spießbach, Barbara Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Barbara Spießbach 
Alte Strasse 10 
45481 Mülheim an der Ruhr 
Telefon: 0208 4376231 
Mail: info@psychotherapie-
saarn.de 

ja GbW: VT für Erwachsene 
GbW: VT für KJ 
BW: VT für KJ 

Spießbach, Uwe Supervisor 
Selbsterfahrungsleiter 

Uwe Spießbach 
Alte Strasse 10 
45481 Mülheim an der Ruhr 
Telefon: 0208 4376230 
Mail: uwespiessbach@t-
online.de 

ja GbW: VT für Erwachsene 

Tetzlaff, Manfred Supervisor 
Selbsterfahrungsleiter  

Manfred Tetzlaff 
Talstr. 1 
59423 Unna 
Telefon: 01726979419 
Mail: 
manfred.tetzlaff@gmail.com 

nein  GbW: VT für Erwachsene 

Widemann, Martin Supervisor 
Selbsterfahrungsleiter 

Martin Widemann 
Ricarda-Huch-Str. 3 
58239 Schwerte 
Telefon: 02304 4688515 
Mail: widemann@mwpp.de 

ja GbW: VT für Erwachsene 

mailto:praxis@sidin.de
mailto:info@psychotherapie-saarn.de
mailto:info@psychotherapie-saarn.de
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Zorlu, Silan Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Silan Zorlu 
Kaiser-Wilhelm-Ring 24 
50672 Köln 
Mail: kontakt@zorlu-
psychotherapie.de 

ja GbW: VT für Erwachsene 

     
     

 
 

Verhaltenstherapie für Psychotherapie für Kinder und Jugendliche* 
 

Name, Vorname Eignung als: Kontaktdaten Durchführung der 
Supervision für 
Gruppenpsychotherapie 

Weitere Angebote 

Riechmann, Elke Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Elke Riechmann 
Telefon: 0163 3126981 
Mail: elke.riechmann@gmail.com 

Ja GbW: VT für KJ 

Spießbach, Barbara Supervisorin 
Selbsterfahrungsleiterin 

Barbara Spießbach 
Alte Strasse 10 
45481 Mülheim an der Ruhr 
Telefon: 0208 4376231 
Mail: info@psychotherapie-
saarn.de 

ja GbW: VT für KJ 
GbW: VT für Erwachsene 
BW: VT für Erwachsene 

 

mailto:info@psychotherapie-saarn.de
mailto:info@psychotherapie-saarn.de

