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Bitte um Zustimmung zum Psychotherapeutenausbildungs-
reformgesetz im Bundesrat 
 

Sehr geehrter Ministerpräsident Laschet, 
 
die Psychotherapeutenkammer NRW appelliert an den Ministerpräsiden-
ten, der Ausbildungsreform am 8. November 2019 im Bundesrat zuzustim-
men.  

Der Gesetzentwurf beendet den Sonderweg der bisherigen Psychothera-
peutenausbildung und schafft eine moderne Ausbildung zu einem akade-
mischen Heilberuf. Die vorgesehenen bundeseinheitlichen Qualifikations-
standards auf Masterniveau stellen eine qualitativ hochwertige Ausbildung 
gleichermaßen für die Behandlung von Kindern, Jugendlichen und Erwach-
senen sicher. Gleichzeitig können Studentinnen und Studenten weiterhin 
flexibel über unterschiedliche Studiengänge die Ausbildung absolvieren.  

Ein großer Fortschritt ist, dass der psychotherapeutische Nachwuchs künftig 
nach dem Studium nicht länger in prekären Praktikumsverhältnissen aus-
gebildet wird, sondern als Psychotherapeutin oder Psychotherapeut die 
Weiterbildung in Berufstätigkeit absolviert.  

Die Reform stellt außerdem sicher, dass Patientinnen und Patienten, die 
einer psychotherapeutischen Behandlung bedürfen, eine qualifizierte, pa-
tientenorientierte Versorgung auf dem aktuellen Stand wissenschaftlicher 
Erkenntnisse erhalten. Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten wer-
den noch besser für die gesamte Breite ihrer Aufgaben und der psychi-
schen Erkrankungen qualifiziert. 

Die Profession steht bereit, die dringend notwendige Reform umzusetzen: 
Die Bundespsychotherapeutenkammer hat gemeinsam mit den Landespsy-
chotherapeutenkammern mit der Erarbeitung der Musterweiterbildungs-
ordnung begonnen.  
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Die Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten in Ausbildung zählen 
auf die vorgesehene Mindestvergütung ihrer Tätigkeit und die Ausbil-
dungsinstitute stellen sich auf die notwendigen Umstrukturierungen ein.  

Bei einer umfassenden Reform lässt es sich kaum vermeiden, dass nicht alle 
Erwartungen vollumfänglich erfüllt werden. Dabei sollte jedoch nicht aus 
dem Blick geraten, dass mit dem Gesetzentwurf nach mehr als 12 Jahren 
Verhandlungen endlich eine Lösung für die Probleme der Psychotherapeu-
tenausbildung gefunden wurde. Die Vorteile dieser Reform sollten jetzt 
zügig in Kraft treten, damit der psychotherapeutische Nachwuchs verläss-
lich seine Zukunft planen und unter angemessenen Bedingungen qualifi-
ziert werden kann.  

Wir bitten Sie daher, mit Ihrem Votum im Bundesrat dazu beizutragen, 
dass das Gesetz am 8. November 2019 verabschiedet wird. 
 
Mit freundlichen Grüßen 

 
G. Höhner 
Präsident  
 
 
 


